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Hva er FRI

FRI er en medlems- og interesseorganisasjon som arbeider for kjgnns- og seksualitetsmangfold
slik at lesbiske, homofile, bifile, transpersoner, interkjgnnpersoner og andre som bryter med
normer for kjgnn og seksualitet kan leve gode og frie liv. Alle som statter FRIs formal kan vaere
medlemmer i FRI.

FRIs formal er et samfunn der alle, basert pa likeverd, selvbestemmelse og samtykke, fritt kan
leve det livet man gnsker med apenhet om sin seksuelle orientering, sin kjgnnsidentitet og sine
kignnsuttrykk, uten fare for & bli diskriminert eller trakassert.

FRI arbeider for at alle, uavhengig av seksuell orientering, kignnsidentitet eller kjgnnsuttrykk
eller brudd pa andre normer for kjgnn og seksualitet skal ha gode liv og bli ivaretatt innenfor alle
livsfaser og samfunnsomrader.

FRI er en interesseorganisasjon som baserer virksomheten pa frivillighet. En av FRIs viktigste
oppgaver er a drive pavirkningsarbeid overfor storsamfunnet, blant annet politikere,
organisasjoner, myndigheter, neeringsliv og massemedier. Dette arbeidet drives lokalt, regionalt,
nasjonalt og internasjonalt.

Skeiv Ungdom er FRIs ungdomsorganisasjon og har fast plass i FRIs sentrale organer. Skeiv
Ungdom utformer fritt sin egen politikk.

FRI er uavhengig andre organisasjoner, politiske partier, livssynssamfunn eller organer, men
kan innga samarbeid i konkrete prosjekter med kort eller lang varighet med andre som deler
eller fremmer FRIs formal og verdier.

FRI mener at det er berikende for alle & leve i et samfunn med et dpent syn pa kjaerlighet, kjgnn,
seksualitet og samlivsformer, og at mennesker fritt skal kunne velge hvordan de agnsker a leve
sine liv uten sanksjoner fra omgivelsene, og sa lenge relasjoner er basert pa likeverd og
samtykke.

FRI arbeider for rettighetene til lesbiske, homofile, bifile, transpersoner, interkjgnnspersoner og
andre som bryter med normer for kjghn og seksualitet. | dette dokumentet bruker vi utrykket
seksuelle minoriteter om disse gruppene.

Politikk og ideologi pavirker livene til mennesker som bryter med normer for kjgnn og seksualitet
der de er og bor. Derfor er det viktig at det politiske arbeidet forankres lokalt og at FRIs lokallag
radfares i relevante spagrsmal. Slik sikrer FRI at var malgruppe har en reell medvirkning i &
pavirke tiltak og planer som kan forbedre alle vare liv. Alle kommuner ma jobbe malrettet med
inkludering og mangfold. FRI mener lokale handlingsplaner er viktige fordi kommunene og
fylkeskommunene gjennom disse tar ansvar for at alle deres innbyggere skal ivaretas godt og
likeverdig i alle ledd av offentlig sektor.
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FRI arbeider for & bli hart av myndigheter og andre som fatter beslutninger som pavirker
seksuelle minoriteter, og star solidarisk med andre organisasjoner og grupper som gnsker &
hares nar beslutninger som angar dem skal fattes.

For best mulig & kunne ivareta seksuelle minoriteter skal FRI sgke i vare interne prosesser og i
samarbeid med andre & ha representasjon av brede grupper i samfunnet. Det er spesielt viktig &
inkludere grupper som kan bli marginaliserte, som etniske og religigse minoriteter, personer
med nedsatt funksjonsevne og personer som bryter med flere normer for kjgnn og seksualitet.

Kjonn og seksualitet er en grunnleggende og iboende del av et menneskes identitet. Var
mulighet til & leve i trad med var egen identitet kan bade muliggjares og begrenses av vare
omgivelser. FRI vil jobbe for et samfunn der mennesket selv har raderett over egen kropp og
identitet, og der de ikke utsettes for forsgk pa endring utenfra. Seksuell orientering eller legning,
kignnsidentitet og tenningsmanster, hvordan man uttrykker dette og spraket man bruker for a
beskrive det, kan for noen forandres over tid. Andres forsgk pa & endre en persons seksuelle
orientering eller legning, kjgnnsidentitet eller tenningsmganster er et skadelig overgrep mot den
det gjelder og ma ikke forekomme.

Det finnes et mangfold av kjgnn. Mange definerer seg som mann eller kvinne og finner seg til
rette i tokjgnnsmodellen, men det er ogsa mange som ikke definerer seg innen disse
kategoriene. Kjgnnsmangfold handler om retten til & selv-definere kjgnnsidentitet, uten a
begrenses av samfunnets forventninger til kropp, kjgnnsroller, kjgnnsuttrykk og
kignnskategorisering, samt & anerkjenne at det finnes mangfoldige kjgnnsuttrykk.. Trygghet
rundt egen selvopplevd identitet bidrar til bedre levekar for mennesker som bryter med normer
for kjgnn og seksualitet.

Alle kjgnn er likeverdige og skal veere likestilte, og hver persons selvopplevde kjgnnsidentitet
ma respekteres. Alle personer skal ha rett til selv a definere sitt juridiske kjgnn.

Seksualitet er en integrert del av et menneskes personlighet. Alle mennesker har rett til &
definere og utforske sin egen seksualitet uten press eller diskriminering fra andre.

FRIs verdier

1. Menneskerettigheter

FRI er en del av en global rettighetsbevegelse som jobber for & fremme likestilling og ikke-
diskriminering verden over.

FRI legger FNs menneskerettighetserkleering til grunn i alt vart arbeid nasjonalt og internasjonalt
og slutter seg til Den europeiske menneskerettighetskonvensjonen, FNs konvensjon om barnets
rettigheter, FNs Kvinnekonvensjon, FNs konvensjon mot rasediskriminering, FNs konvensjon
om rettighetene til personer med nedsatt funksjonsevne og FNs Torturkonvensjon.
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FRI slutter seg til Yogakartaprinsippene og mener at alle lands myndigheter bar fglge disse.

FRI arbeider for at FN, Europaradet og andre internasjonale organer skal opprette konvensjoner
om menneskerettigheter for personer som bryter med normer for kjgnn og seksualitet.

FRI fastholder at rettigheter for personer som bryter med normer for kjgnn og seksualitet er
grunnleggende menneskerettigheter.

2. Barns rettigheter

Barn er fullverdige individer som skal tas pa alvor og mgtes med respekt. Barn har rett til seerlig
vern og beskyttelse pa alle omrader, bade nar det gjelder deres kroppslige og psykiske integritet
og i utviklingen av sin egen identitet, sin tro og sitt livssyn og sin personlighet. Barns
oppdagelse og utvikling av sitt kjignn og sin seksualitet ma mgtes utviklingsstgttende og
ivaretagende. Barn ma ikke mgtes med negative holdninger til mennesker som bryter med
normene for kjgnn og seksualitet.

3. Menneskeverd og likeverd

Alle mennesker har ukrenkelig verdi og er selv formalet med sitt eget liv. Alle mennesker har
samme verdi, uavhengig av nasjonal eller etnisk opprinnelse, funksjonsvariasjon, kjgnnsidentitet
eller kjignnsuttrykk og seksuell orientering. Alle mennesker har rett til & bli mgtt med verdighet
og respekt uavhengig av seksuell orientering, kjgnnsidentitet eller kjgnnsuttrykk.

4. Ikke-diskriminering og solidaritet

Norge bestar av mennesker med ulike kjgnn, kignnsidentiteter, seksualiteter, nasjonaliteter,
etnisiteter, religioner, funksjonsevne og hudfarger. Ulike identiteter, og da spesielt
minoritetsidentiteter, overlapper hverandre og star i forhold til hverandre i kontekster som
omhandler makt, dominans og undertrykkelse. Disse perspektivene ma brukes malrettet i
arbeidet for likestilling og mot diskriminering.

For mennesker som tilhgrer flere minoriteter, kan veien fram til & kunne leve apent med sin
identitet og seksualitet vaere vanskelig fordi de av oss som tilhgrer flere minoriteter utsettes for
flere undertrykkelsesmekanismer.

Som organisasjon er det et mal at FRI skal jobbe aktivt mot strukturell rasisme og radikalisering

i alle former. Minoriteter skal ikke settes opp mot hverandre. FRI aksepterer ikke at andre bruker
var interessepolitikk for & skape splid og rasisme ved & sette innvandrergrupper opp mot skeive.
Vi har et spesielt ansvar for a ikke godta at vi tas til inntekt for rasisme og fremmedfrykt.

FRI anerkjenner at samer og andre nasjonale minoriteter som bryter med normer for kjgnn og
seksualitet kan mgte spesielle utfordringer bade i magte med andre fra samme minoritetsgruppe
og i den allmenne befolkningen, blant annet knyttet til religigse dogmer og kulturelle tabuer. FRI
ser behovet for mer kunnskap om levekarene for samer og personer fra andre nasjonale
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minoriteter som bryter med normer for kjgnn og seksualitet. FRI ser ogsa et behov for mer
kunnskap om hvordan kjgnns- og seksualitetsmangfold uttrykkes pa samisk og andre nasjonale
minoritetssprak og hvordan de nasjonale minoritetsgruppenes kultur og tradisjoner behandler
kjgnns- og seksualitetsmangfold. Det er sentralt at Ihbti-personer og andre som bryter med
normer for kjgnn- og seksualitet og som tilhgrer de nasjonale minoritetene er med i alle faser av
denne forskningen. Rasisme, diskriminering og mobbing pa bakgrunn av etnisitet, religion,
hudfarge eller kultur er et stort samfunnsproblem. | var egen organisasjon og i skeive miljger,
spiller FRI en viktig rolle for & bedre holdninger, slik at disse blir mer inkluderende. FRI skal
vaere en antirasistisk organisasjon.

FRI er imot alle former for rasisme, fremmedfrykt og diskriminering, og tar avstand fra
grupperinger som tar vare rettigheter til inntekt for rasistiske holdninger.

FRI mener det ma gjgres en omfattende innsats for & gke kunnskapen om kjgnns- og
seksualitetsmangfold i minoritetsmiljger og -organisasjoner.

FRI mener det ma innfares en tredje, frivillig og likeverdig juridisk kategori av kjgnn.

FRI mener ingen, uansett etnisitet, funksjonsevne, kjgnn eller religigs tilhgrighet, skal oppleve
forfalgelse eller utstating som en konsekvens av seksualitet, kijgnnsidentitet, kjgnnsuttrykk og
kjgnnskategorisering.

Nar rettigheter, plikter og andre sparsmal knyttet til en gruppe skal diskuteres eller avgjgres
krever en demokratisk prosess at medlemmer av gruppen skal hgres. Der det innen gruppen er
menings- og erfaringsforskjeller er det viktig at hele bredden av synspunkter hgres og
vektlegges far det tas en avgjerelse.

5. Likestilling

FRI er en feministisk organisasjon og arbeider for et samfunn der kjgnn, kjgnnsidentitet,
kjgnnsroller og kjgnnsuttrykk ikke begrenser menneskers muligheter. Feministisk kamp og
kamp for Ihbt-rettigheter har gjennom historien gatt sammen, og FRI arbeider sammen med
andre grupper og foreninger som arbeider for a fremme kvinners rettigheter som kan slutte seg
til FRIs verdier. | trad med FRIs overbevisning om at alle selv best kan definere sitt eget kjgnn
og selv ma fa velge hvilket eller hvilke kjgnnsuttrykk de beerer, arbeider FRI for at alle som
definerer seg som kvinne skal ha rett til & delta i kamp for kvinners rettigheter, og nyte godt av
kvinnebevegelsens og andres kamp for likestilling, bade basert pa kjgnn og andre
forskjellsskapende faktorer som etnisitet, alder, funksjonsvariasjon og sivilstatus. Kvinners
rettigheter ma omfatte alle kvinner.

Menneskets rett til & bestemme over egen kropp er ukrenkelig. FRI erkjenner at denne retten er
spesielt viktig for kvinner fordi samfunnsstrukturer forsgker a kontrollere kvinners kropper i
stgrre grad enn menns. Dette innebaerer ogsa at alle som gnsker det har rett til selv &
bestemme hvilke forsvarlige medisinske og kirurgiske inngrep som skal foretas i en
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kjgnnsbekreftende prosess og alle har samme rettigheter uavhengig av hvilke medisinske eller
kirurgiske inngrep de har gjennomgatt.

Kjgnnsroller og kjgnnsstereotypier er normer som begrenser menneskenes mulighet til a leve
slik de gnsker. FRI arbeider derfor for & sikre at alle selv skal utforme bestemme den rolle de vil
fylle i livet, uavhengig av kjgnn og kjgnnsidentitet. FRI godtar ikke at religigs tro eller kulturelle
tradisjoner kan begrunne forskjellsbehandling pa bakgrunn av kjgnn. | en avveining av
forskjellige menneskerettigheter ma den enkeltes frihet, selvraderett, og rett til selv & bestemme
over egen kropp og egne livsvalg veere avgjgrende.

Stereotypiske ideer om hvordan en person skal tilpasse seg et kjgnn gjennom valg knyttet til
utseende og klesdrakt begrenser menneskers frihet. Alle har rett til selv & velge sitt utseende og
sin klesdrakt uavhengig av stereotypier som tillegges forskjellige kjgnn. Ingen skal tillegges en
kignnsidentitet i strid med sin egen opplevelse av sitt kjgnn basert pa kjgnnsroller, stereotypier
eller valg knyttet til utseende eller klesdrakt.

Kjgnn skal ikke veere bestemmende for menneskers rettigheter og plikter, og FRI mener kjgnn
ikke er egnet som identitetsmarkear i offentlige dokumenter og registre. Kjgnn bgr bare
registreres nar det er relevant, for eksempel for & motvirke kjgnnsdiskriminering.

6. Sexpositivisme

FRI mener at alle former for seksuelle relasjoner eller handlinger som er basert pa respekt,
likeverd, nytelse, og samtykke er positive. Barns seksualitet ma vernes mot at andre utnytter
deres sarbarhet og nysgjerrighet og barn ma saerlig beskyttes mot at voksne begar overgrep.

Alle seksuelle relasjoner og kontakter skal veaere trygge og gnsket av alle parter.

Dissens fra Halvor og Nils-Erik, fglgende avsnitt tilfayes

Inngrep overfor andre for & pavirke dem til & endre sine valg knyttet til frivillige og positive
seksuelle relasjoner eller handlinger kan derimot veere skadelig og et overgrep mot den det
gjelder.

Alle har rett til et liv uten & bli utsatt for seksuell trakassering og ugnsket seksuell
oppmerksomhet. Kvinner, minoritetsgrupper og sexarbeidere er spesielt utsatt for slike overgrep
og har rett til et spesielt vern og seerlige tiltak for & sikre at de pa alle arenaer i og utenfor
arbeidslivet opplever frihet fra dette.

Dissens fra Halvor, Alf-Inge og Odd, fglgende avsnitt erstatter ovenstaende avsnitt:

Ale-harrett-til-et Hvutenra-bl-utsatt for seksuel-trakassering-og-ugnsket seksuel
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Seksuell orientering handler ikke bare om hvilket eller hvilke kjgnn den romantiske interessen
eller seksuelle tenningen er rettet mot. For noen av oss er fetisjisme eller bdsm-utgvelse ogsa
en viktig del av den seksuelle identiteten, som ma utvikles og utforskes i trygge rammer uten
pafgring av skam, sykeliggjaring og stigma. En slik seksuell orientering kan vaere en like
grunnleggende del av et menneskes seksualitet som hvilke kjgnn den seksuelle tenningen er
rettet mot og har da rett pa den samme rettslige og samfunnsmessige beskyttelse.

Sykeliggjaring av normbrudd kan for den enkelte oppleves som en sterk diskrimineringsform.
Mennesker som bryter med normer for kjgnn og seksualitet skal ikke pafares diagnoser eller
underlegges behandling sa lenge seksualiteten forvaltes pa grunnlag av likeverd og samtykke.

FRI mener

1. Samfunn

Uavhengig av kjgnn og seksualitet skal alle ha tilgang til likeverdige offentlige tjenester hvor
man blir mgtt med kunnskap og kompetanse pa en trygg og god mate pa alle
samfunnsomrader, innenfor helse- og sosialtjenester, barnevern, barnehage, skole,
eldreomsorg, politi og patalemyndighet.

a. Barn og oppvekst

Dissens fra Halvor og Stein, markert setning tilfgyes
Interkjgnnbarn og andre barn som fades med uklare eller tvetydige utvendige eller innvendige
kjgnnsorganer eIIer en genetlsk varlaSJon som ikke entydlg deflnerer kignn, ma |varetas i trad

mener—Det ma ikke utfﬂres inngrep som bygger pa SOSIa|e psykososwtle kosmetlske eller
kulturelle forhold. Medisinsk og psykologisk behandling som ikke er basert pa barnets egne
informerte samtykke ma forbys, om det ikke er livreddende inngrep.

Alle barn i barnehage skal bli mgtt av voksne som har kunnskap og kompetanse om kjgnns- og
seksualitetsmangfold og familiemangfold. Barn i barnehage har rett til en hverdag uten
trakassering, diskriminering eller mobbing uavhengig av om de selv eller deres naermeste bryter
med normer for kjgnn og seksualitet..

Alle barnevernsansatte skal ha kompetanse om kjgnns- og seksualitetsmangfold. Barn og unge
som bryter med normer for kjgnn og seksualitet eller lever i familier som bryter med normer for
kjgnn og seksualitet skal fa god og likeverdig omsorg dersom de kommer i kontakt med
barnevernstjenesten. Deres kjgnn og seksualitet skal ivaretas i trad med alder og utvikling..
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Enslige mindreérige asylsgkere som bryter med normer for kjgnn og seksualitet skal f& god og
likeverdig omsorg. De skal ogsa ha tilgang til informasjon om kjgnn og seksualitet tilpasset
alder, utvikling og sprak. Forvaltningsorganer i asylsaksbehandlingen, omsorgssentre og andre
arenaer der enslige mindrearige asylsgkere er skal ha kunnskap og kompetanse om kjgnns- og
seksualitetsmangfold.

Fritidstilbud til barn og unge skal ha kunnskap om kjgnns- og seksualitetsmangfold og aktivt
motarbeide trakassering, diskriminering og mobbing pa grunnlag av at noen opplever, tillegges
eller ytrer at de eller noen i deres naerhet er Ihbti-personer eller pd annen mate bryter med
normer for kjgnn og seksualitet..

Idrett- og fysisk aktivitet er viktig for barn og unge, og organisert idrett er for mange barn viktige
arenaer for utvikling, glede, vennskap og helse. Den organiserte idretten har derfor et spesielt
ansvar for a ivareta barn og unge som er eller har naerstdende som er |hbti-personer eller andre
som bryter med normer for kjgnn og seksualitet. Trenere, ledere og andre voksne i
barneidretten skal ha kompetanse om kjgnn og seksualitet som er tilpasset sine oppgaver Der
det er ngdvendig med kjgnnsdeling skal barn i aldersbestemte klasser selv velge hvilket lag de
skal pa, uavhengig av tildelt eller juridisk kjgnn.

Nar det gis offentlige tilskudd til barne- og ungdomsaktiviteter skal det knyttes krav til at tiltaket
eller aktiviteten skal veere inkluderende for alle barn uavhengig av barnas eller deres
naermestes kjgnnsidentitet, kignnsuttrykk eller seksuell orientering.

Offentlige planer om barn og unge ma inkludere og ta hensyn til barn som er eller har
neerstaende som er |hbti-personer eller pa andre mater bryter med normer for kjgnn og
seksualitet. Offentlige ombud, ungdomsrad og andre som arbeider for & sikre barns rettigheter
ma ha kompetanse om Ihbti-personer og andre som bryter med normer for kjgnn og seksualitet.

Konfirmasjonsundervisning og andre oppleeringstilbud til barn og unge utenfor skolevesenet ma
inkludere barn og unges som er Ihbti-personer eller som pa annen mate bryter med normer for
kjgnn og seksualitet og inkludere kunnskap om kjgnn- og seksualitetsmangfold der det passer.
Ingen barn eller unge ma oppleve utenforskap, trakassering eller diskriminering basert pa sin
egen eller sine neerstaendes kjgnnsidentitet, kjgnnsuttrykk eller seksuelle orientering.

b. Skole og utdanning

Alle barn og unge har rett til et skolemiljg fritt for trakassering, diskriminering eller mobbing
uavhengig av om de selv eller deres naermeste bryter med normer for kjgnn og seksualitet.
Dette gjelder ogsa aktivitetsskole/SFO og andre tilbud som gis av skolen, er tilknyttet skolen
eller som gis i samarbeid med skolen. Undervisningen skal ta hensyn til at alle elever er
forskjellige og fremme mangfold som en ressurs. Undervisningen skal oppleves inkluderende og
relevant for alle, uavhengig av seksuell orientering, kjgnnsidentitet eller kjignnsuttrykk og veere
normkritisk

Seksualitetsundervisningen ma ta utgangspunkt i at seksualitet er en ressurs, og gi barn og
unge faglig forankret kunnskap om kjgnns- og seksualitetsmangfold tilpasset deres alder og
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utvikling. Undervisningen ma bidra til en sunn, sikker og samtykkende forvaltning av egen
seksuell praksis, slik at elevene utvikler et positivt forhold til egen seksualitet. Undervisningen
ma bidra til kunnskap om egne og andres grenser.

All undervisning pa skolene ma veere inkluderende overfor Ihbti-personer og andre som bryter
med normer for kjgnn og seksualitet, og veere kritisk til kjgnns- og seksualitetsnormer som
undertrykker eller pa annen mate begrenser menneskers mulighet til & oppleve, uttrykke eller
leve sitt kjgnn, kjgnnsidentitet, kjgnnsuttrykk, seksuelle orientering eller et annet aspekt ved sitt
kignn eller sin seksualitet pA en mate som er trygg for den det gjelder og de som personen
mgter eller er i samhandling med.

Barn og unge ma ha tilgang til skolehelsetjeneste med helsesykepleier og eventuelt annet
helsepersonell som har kompetanse om kjgnns- og seksualitetsmangfold der de kan f3,
ivaretakende og utviklingsstgttende hjelp om de har spgrsmal eller problemer knyttet til kjgnn og
seksualitet.

Skolen skal som hovedregel unnga & dele elevene inn i grupper etter kjgnn. Dersom det likevel
er grunner til at elevene deles inn etter kjgnn, skal dette gjgres med hensyn til elevenes
trygghet og identitet. Alle barn skal ha tilgang til garderober og dusjer der de kan fgle seg

trygge.

Alle utdanningslgp som fagrer frem til arbeid i skole- og utdanningssektoren ma i rekruttering og
gjennomfgring av lgpet arbeide for kjgnns- og seksualitetsmangfold blant de som tar
utdanningen for & sikre representasjon og synlighet.

Alle som jobber med barn og unge ma ha faglig forankret kunnskap og kompetanse om kjgnns-
og seksualitetsmangfold. Denne kompetansen ma sikres gjennom alle utdanningslgp som farer
frem til arbeid med barn og unge, og kompetansehevende kurs ma veere tilgjengelig for
skoleansatte.

c. Voksent liv og alderdom

For mange eldre Ihbti-personer er den valgte familien ekstra viktig og det er essensielt at den
blir involvert i viktige spgrsmal. En god alderdom er ikke bare fraveer av sykdom, men livsglede
og mulighet til & leve ut alle sider av seg selv i et trygt milja.

Alle skal ha rett til & leve ut sin seksuelle orientering, kjgnnsidentitet og kjgnnsuttrykk i alle faser
av livet slik de selv gnsker. Eldre Ihbti-personer kan ha saerskilte utfordringer og behov i mgte
med helse- og omsorgstjenesten. Erfaringer med stigmatisering, usynliggjaring og
diskriminering kan pavirke tilliten den enkelte har til tjienestene. Mangel pa kunnskap om kjgnns-
og seksualitetsmangfold hos ansatte i helse og omsorgssektoren farer til at Inbti-personer ikke
far likeverdige tjenester i alderdommen.

| regi av det offentlige og sivilsamfunnet ma det legges til rette for trygge mateplasser for
voksne og godt voksne lesbiske, homofile, bifile og transpersoner og andre som bryter med
normer for kjgnn og seksualitet.



329
330

331
332
333
334

335
336
337
338

339

340
341
342

343
344
345
346
347

348
349
350

351
352

353
354

355
356
357

358
359
360
361
362
363
364

11

Familievernet ma ha gkt kompetanse om kjgnn, seksualitet og familiekonstellasjoner som bryter
med normer for kjgnn og seksualitet.

Det ma i alle kommuner finnes tilbud om krisesenter for alle kjgnn der alle kan sgke trygghet fra
vold i nzere relasjoner uavhengig av kjgnn, kjgnnsidentitet og kjgnnsuttrykk. Krisesentrene ma
ha kompetanse som gjgr at de kan ta imot personer som bryter med normer for kjgnn og
seksualitet pa en god mate.

Ihbt-personer som star frem sent i livet mater seerlige problemstillinger og risikerer utenforskap

og ensomhet, og kan miste kontakt med familie og nettverk. FRI mener det fortsatt ma arbeides
for at denne gruppen har god livskvalitet, og at sosiale mateplasser og tiltak er viktig for a sikre

dette.

d. Rettigheter i arbeidsliv

For mange er arbeidslivet en viktig del av livet der vi har mange av vare menneskelige kontakter
i hverdagen og kan uttrykke og utvikle kompetanse og nettverk i mellommenneskelige
relasjoner. Et godt arbeidsmiljg er ngdvendig for god helse og livskvalitet.

| arbeidslivet har alle rett til en arbeidshverdag fri for trakassering eller diskriminering basert pa
opplevd, uttrykt eller tillagt kjgnn, kjgnnsidentitet, kjignnsuttrykk, seksuell orientering eller annet
brudd pa normer for kjgnn og seksualitet. Dette gjelder spesielt ved ansettelse, oppsigelse og
permittering. Utlysningstekster bgr vise at alle er gnsket som kandidat til en stilling uavhengig
av kjgnn, eller seksuell orientering

Arbeidsgivere skal ha kompetanse om kjgnns- og seksualitetsmangfold, tilpasset sin bedrift og
bransje, for & kunne ivareta alle sine arbeidstakere pa en inkluderende mate og sikre at alle har
et godt arbeidsmiljg uavhengig av kjgnn eller seksuell orientering.

Arbeidslivsundersgkelser ma ta med forhold som gjelder arbeidstakernes kjgnns- og
seksualitetsmangfold.

Bedriftshelsetjenesten, verneombud og tillitsvalgte ma ha kompetanse om kjgnns- og
seksualitetsmangfold.

Aktgrene i arbeidslivet ma ha kompetanse om kjgnns- og seksualitetsmangfold i arbeidslivet og
forhold knyttet til kignns og seksualitetsmangfold ma tas med i alle styrende dokumenter og
prosesser der det er relevant.

FRI anerkjenner at religionsfriheten er en grunnleggende menneskerett, og FRI mener at ogsa
Ihbti-personer skal ha rett til & tilhgre og medvirke i et trossamfunn. FRI mener at dagens
unntaksbestemmelse i diskrimineringsloven ikke ivaretar skeive arbeidstakere pa en god mate.
Unntaksbestemmelsen for trossamfunn i arbeidsmiljgloven ma anvendes slik at den som
diskriminerer ma ha bevisbyrden for at dette her forholdsmessig og i trad med lovens
bestemmelser. Ingen arbeidsplasser kan legge samlivsform til grunn i alle sine ansettelser, eller
som grunnlag for oppsigelse. Dersom arbeidsplassen ikke ansetter homofile eller skilte i en
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stilling ma dette eksplisitt oppgis og begrunnes i utlysning. Endring i samlivsform kan aldri veere
grunnlag for oppsigelse.

e. Neermiljg

Alle har rett til et nzermiljg der de ikke utsettes for trakassering eller diskriminering pa grunnlag
av kjgnn, kjgnnsidentitet, kjgnnsuttrykk, seksuell orientering eller andre brudd pa normer for
kjgnn og seksualitet. Alle kommuner, fylkeskommuner og bydeler bgr ha handlingsplaner eller
andre styrende dokumenter som tar opp levekarene for Ihbti-personer og andre som bryter med
normer for kjgnn og seksualitet og sikrer at alle i omradet som omfattes av planen eller
dokumentet kan leve gode liv uten & bli utsatt for trakassering, diskriminering eller andre
negative reaksjoner. Handlingsplanene ma ogsa inneholde tiltak for & motarbeide hat, negative
holdninger og radikalisering som rammer Ihbti-personer og andre som bryter med normer for
kjgnn og seksualitet.

Alle offentlige lokaler ma ha toaletter med universell tilrettelegging og inndeling som gjer at alle
kan velge et alternativ som oppleves som trygt og sikrer at ingen blir utsatt for trakassering,
diskriminering eller andre negative reaksjoner pa grunn av sitt kjgnn Offentlig drevne eller
stgttede matelokaler, som samfunnshus og bydelshus, ma ha vedtekter eller andre styrende
dokumenter som palegger den eller de som styrer lokalet & pase at aktiviteter i huset skjer uten
at noen utsettes for trakassering eller diskriminering pa grunn av kjgnn, kjgnnsidentitet,
kignnsuttrykk, seksuell orientering eller annet brudd pa normer for kjgnn og seksualitet.

Det er viktig at politiske partier har mangfold pa agendaen og ivaretar dette i sine nominasjoner,
valg og andre organer.

| lokale beslutningsprosesser skal hensynet til lhbti-personer og andre som bryter med normer
for kjgnn og seksualitet ivaretas og lokale organisasjoner, nettverk eller personer som
representerer eller omfatter disse gruppene ma hgres og tas aktivt med.

f. Organisasjon og samfunnsliv

Retten til & organisere seg er en grunnleggende menneskerett og det pahviler myndighetene a
legge til rette for at Ihbti-personer og andre som bryter med normer for kjgnn og seksualitet kan
delta i alle slags organisasjoner og danne foreninger eller andre sammenslutninger for & arbeide
for sine rettigheter og interesser i samfunnet. Organisasjoner med apent medlemskap ma legge
til rette for at alle som statter organisasjonens formal kan delta uavhengig av kjgnn,
kjgnnsidentitet, kjignnsuttrykk eller seksuell orientering

Organisasjoner som mottar offentlig stette ma sikre at ingen i eller utenfor organisasjonen i
organisasjonens aktiviteter blir trakassert eller diskriminert pa grunn av kjgnn, kjgnnsidentitet,
kjgnnsuttrykk, seksuell orientering eller annet brudd med normer for kjgnn og seksualitet.
Tillitsverv og andre posisjoner i organisasjoner som mottar offentlig statte ma velges eller pekes
ut uten at noen diskrimineres pa slikt grunnlag
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Organisasjoner som mottar offentlig stette ma i sgknader og rapportering redegjere for hvordan
de sikrer kjgnns- og seksualitetsmangfold og vise at deres aktiviteter og tiltak ikke bidrar til
radikalisering, hat og ekstremisme i samfunnet.

Organisasjoner som arbeider for Ihbti-personer og andre som bryter med normer for kjgnn og
seksualitet ma sikres tilstrekkelige midler og lokaler for & kunne drive forsvarlig og godt.

g. Tro og livssynssamfunn

For mange er religion eller andre livssyn en viktig del av livet og deres identitet.
Religionsfriheten er en grunnleggende menneskerett som ogsa gjelder Ihbti-personer og andre
som bryter med normer for kjgnn og seksualitet som slik skal sikres sin rett til & utave sin tro,
ogsa i samfunn med andre.

Alle har rett til a slutte seg til et trossamfunn uavhengig av kjgnn, kignnsidentitet, kjgnnsuttrykk
eller seksuell orientering.

Myndighetene ma legge til rette for gode og trygge mateplasser for Ihbti-personer som er
medlemmer av trossamfunn eller pa annen mate gnsker & praktisere en religion.

Kjgnn, kjignnsidentitet, kjgnnsuttrykk og seksuell orientering er grunnleggende aspekter ved et
menneskes identitet. Forsgk pa & endre dette kan veere sveert skadelige for den som utsettes
for et slikt inngrep. FRI mener derfor at terapi, forbgnn, sjelesorg eller andre inngrep som har
som formal a forandre et menneskes kjgnnsidentitet, seksuelle orientering eller andre sentrale
aspekter ved et menneskes identitet eller seksualitet ma forbys.

Myndighetene ma ikke overlate oppgaver for fellesskapet til livssynssamfunn som diskriminerer
pa bakgrunn av seksuell orientering, kjgnnsidentitet eller kjgnnsuttrykk..

h. Forskning og kunnskapsformidling

Det eksisterer i dag sveert begrenset forskningsbasert kunnskap pa kjgnns- og
seksualitetsmangfold i Norge. FRI er opptatt av at det ma gjgres mer vitenskapelig basert
forskning og undersgkelser pa kjgnns- og seksualitetsmangfold for & identifisere
diskriminerende strukturer og normer i samfunnet og dermed kunne arbeide for a endre disse,
samt bedre kunne forsta og hjelpe utsatte grupper i egne miljger, spesielt nar det gjelder
sammensatt diskrimineringsgrunnlag.

FRI mener at det ma avsettes betydelige frie forskningsmidler i Forskningsradet til tverrfaglig
forskning pa kjgnns- og seksualitetsmangfold i Norge.

FRI mener at forskning pa kjgnns- og seksualitetsmangfold ma felges av starre grad av kritisk
forskningspolitisk debatt, i fagmiljger, men ogsa samfunnet generelt, med det formal & utarbeide
best praksis nar det gjelder metoder, forskningsspgrsmal, datainnsamling, teoriutvikling osv.
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FRI mener forskning pd, og formidling av skeiv historie er viktig. Skeiv historie ma inkluderes i
historieundervisningen i skolen, og det ma tilrettelegges for gkt forskning og formidling av skeiv
historie ved universiteter og kulturinstitusjoner.

I. Justis

Kjgnnsidentitet, kjgnnsuttrykk, seksuell orientering og alle andre aspekter ved et menneskes
seksualitet som er bygget pa samtykke og likeverd bar ha rettslig vern gjennom internasjonale
konvensjoner, diskrimineringslovgivning og straffelovgivning. Alle mennesker, men spesielt
barn, ma gjennom straffelovgivningen beskyttes mot seksuelle overgrep.

FRI mener at Ihbti-personer og andre mennesker som bryter med normer for kjgnn og
seksualitet har behov for et gkt internasjonalt konvensjonsbasert menneskerettsvern, ved at det
utarbeides en menneskerettighetskonvensjon om kjgnns- og seksualitetsmangfold pa linje med
FNs konvensjon mot rasediskriminering og FNs konvensjon om rettighetene til personer med
nedsatt funksjonsevne.

Diskrimineringsloven bgr endres slik at ikke bare seksuell orientering i snever forstand, men
ogsa kjgnn, kjgnnsidentitet, kjgnnsuttrykk og andre grunnleggende aspekter ved et menneskes
seksualitet, som tenningsmgnster, ma gi grunnlag for beskyttelse mot trakassering og
diskriminering.

FRI mener at diskrimineringslovens bestemmelser farst og fremst bar handheves av
diskrimineringsnemnda der saker kan prgves uten kostbar rettshjelp og risiko for idgmte
sakskostnader. Nemnda bgar ha kompetanse til & tilkjenne oppreisningserstatning og andre
former erstatning nar saken er tilstrekkelig opplyst og vilkarene for slik erstatning er til stede.
Nemndas adgang til & avvise saker ma benyttes varsomt, og bare i saker der det er helt
apenbart at en person ikke ulovlig diskriminert og trakassert.

For & verne om ytrings- og forsamlingsfriheten for Ihbti-personer og andre som bryter med
normer for kjgnn og seksualitet ma politiet sikre ngdvendig vakthold for parader og andre
arrangementer i forbindelse med pridefestivaler uten kostnad for festivalen

Straffeloven bgr endres slik at alle Ihbti-personer og andre mennesker som bryter med normer
for kjgnn og seksualitet far vern etter hatkriminalitetsbestemmelsen og alle straffbare handlinger
begatt pa slikt grunnlag far gkt strafferamme.

Lhbti-personer og andre som bryter med normer for kjgnn og seksualitet er seerskilt sarbare nar
de er frinetsberavet. Kriminalomsorgen ma sikre at personer som har kjgnn, kjgnnsidentitet eller
kjgnnsuttrykk som ikke samsvarer med det som er registrert, antas eller tillegges dem under
frinetsberaving i kignnsdelte institusjoner blir plassert i trdd med det kjgnn de selv mener er
riktig. Kriminalomsorgen ma gjennomfgre tiltak for a sikre at mennesker som bryter med normer
for kjgnn og seksualitet ikke utsettes for ekstra belastning under perioden de frihetsbergves,
gjennom trakassering, diskriminering eller andre negative reaksjoner, som kan komme fra andre
innsatte, betjening eller andre. Kriminalomsorgen har et seerskilt ansvar for a sikre at de ansatte
har kompetanse om kjgnns- og seksualitetsmangfold.
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Politi og patalemyndighet har behov for gkt kompetanse om vold i nzere relasjoner mellom
mennesker som bryter med normer for kjgnn og seksualitet, og om seksualisert vold og
seksuelle overgrep og voldtekt mellom mennesker i ikke-heterofile kontekster.

Politi, patalemyndighet og kriminalomsorg ma i sine planer og rapporteringer gjgre rede for
hvordan de ivaretar de rettslige rettighetene for Ihbti-personer og andre som bryter med normer
for kjignn og seksualitet.

j. Forebygging av hat og negative holdninger

Hat og negative holdninger til Ihbti-personer og andre som bryter med normer for kjgnn og
seksualitet er til stor skade i menneskers liv og til skade for solidaritet og samhold i samfunnet.

I trdad med menneskerettighetene ma myndighetene nar det er forholdsmessig kunne forby
organisasjoner som grovt bryter med sentrale menneskerettigheter

Myndighetene ma i trdd med menneskerettighetene strafferettslig og ved andre virkemidler sikre
frinet fra symboler og andre ytringer som oppfattes som uttrykk for hat mot eller ringeakt for
seksuelle minoriteter.

Politi, organer som driver sosialt arbeid, skoler og andre utdanningsinstitusjoner ma ha
kompetanse og kunnskap for & motarbeide negative holdninger, hat, og radikalisering..

Politikere, mediepersonligheter og andre som er synlige i det offentlige ordskiftet har et saerlig
ansvar for a velge sine ord og talemater for & motvirke hat, negative holdninger og
radikalisering. Stereotype fremstillinger av seksuelle minoriteter og andre er gdeleggende for et
godt ordskifte og for et samfunn med samhold og tillit.

k. Salg og bytte av seksuelle tjenester og prostitusjon

FRI mener at alle har rett til & bestemme over egen kropp og eget liv

Gjeldende lovverk som omhandler salg og bytte av seksuelle tjenester er preget av et
overforenklet kijgnnsmaktperspektiv, der sexkjap og -salg utelukkende er eksempel pad menns
seksualiserte vold mot kvinner. Slik utdefineres menn og mange i Ihbt-befolkningen som selger
eller bytter seksuelle tjenester. For FRI er det hensynet til de enkeltindividene som selger eller
bytter seksuelle tjenester som er avgjgrende, og mener at disses stemmer ma fa avgjerende
vekt i spgrsmal som gjelder dem. | trdd med dette mener FRI at lover som regulerer kjgp og
salg av sex aldri ma fa negative konsekvenser for personer som selger sex. Det gjelder bade
direkte og indirekte bruk av lovverk. Personer som selger sex skal ha samme rett til beskyttelse,
samme muligheter p& boligmarkedet og samme tilgang til helsetjenester som andre. A selge
sex skal aldri brukes som begrunnelse for & nekte personer opphold eller statsborgerskap.
Straffeloven ma endres i trad med dette og sikre at den kun rammer personer som misbruker
eller utnytter personer for salg eller bytte av sex.
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Dissens fra Halvor, Odd, alternativ tekst til andre del av avsnittet over, fra «lI trad
med...», linje 499:

| trdd med dette er FRI kommet frem til at lovgivningen om salg oq bytte av seksuelle
tienester mé endres, slik at kigp av seksuelle tienester ikke lenger strafflegges
(straffeloven 8 316) og hallikbestemmelsen (straffeloven § 315) bare rammer de som
utnytter eller misbruker andre personer.

FRI gnsker en lovregulering og -beskyttelse i av salg og bytte av seksuelle tjenester som ikke er
basert pa kignnede og seksuelle stereotypier, slik at alle som driver med salg eller bytte av
seksuelle tjenester, og gnsker hjelp far god og fordomsfri hjelp pa personens egne premisser.

FRI mener at det ma settes inn gkte ressurser for & hjelpe sarbare individer og grupper som
selger eller bytter seksuelle tjenester under press eller tvang eller som av andre grunner gnsker
a slutte med a selge eller bytte seksuelle tjenester. Ingen skal oppleve at de er tvunget til & bytte
eller selge seksuelle tienester, pa grunn av andres press eller tvang, egen gkonomisk situasjon
eller annet.

2. Familie og samliv

a. Samliv

FRI mener at alle selv ma bestemme om og i sa fall med hvem de skal innga i gjensidig
forpliktende samliv. Et liv som enslig, et parforhold eller et likeverdig og gjensidig forhold mellom
flere samtykkende voksne har samme verdi. En samlivsrelasjon uten frivillighet,
selvbestemmelse og likeverd mellom partene er undertrykkende og strider mot FRIs verdier.

Myndighetene ma legge til rette for et alle far egnet rettsvern for sine samliv og mulighet til a
sikre sine gkonomiske og personlige interesser i den familieform de selv velger.

Enslige kan mate seerlige utfordringer i vart samfunn. FRI mener at myndighetene ma legge til
rette for at ogsa enslige har samme gkonomiske og personlige muligheter som andre til & leve
gode liv.

| samme grad som alle har rett til & ga inn i et samliv har alle rett til etter egen beslutning a ga ut
av et samliv. Tilgangen til separasjon og skilsmisse ma rettslig og faktisk vaere lik for alle,
uavhengig av samlivsform og etnisk, nasjonal eller religigs tilhgrighet

Alle bar selv i offentlige registre kunne fgre opp hvem som de selv anser som sin naermeste
pargrende slik at dette hensyntas av myndigheter og andre.

b. Vigsel

FRI mener at bade offentlige myndigheter og andre kan gis vigselsrett.
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FRI mener at en privat organisasjon som har vigselsrett bar kunne forbeholde seg rett til bare a
vie egne medlemmer, men godtar ikke at det utover dette diskrimineres eller skilles pa hvem
som tilbys vigsel etter offentlig godkjennelse. Alle som utfgrer en oppgave pa vegne av det
offentlige plikter & gjare dette uten & diskriminere.

FRI mener at alle som utfgrer vigsel skal gi tilstrekkelig informasjon om de juridiske plikter og
rettigheter som fglger av en ekteskapsinngaelse far vigsel foretas. Lik rett til & innga og avslutte
ekteskap innebeerer ogsa lik rett til informasjon om hva forpliktelsen innebzerer og hvordan man
kan avslutte den.

c. Foreldreskap

FRI mener at barnets beste i det enkelte tilfellet kan tilsi at mer enn to personer har del i
foreldreansvaret og at barneloven bar endres i trad med dette. Loven ma ta hensyn til at barnet
sikres kontakt med de som faktisk har utgvd omsorg for barnet, ogsa i tilfelle dgdsfall og
samlivsbrudd, men avveie dette mot hensynet til & unnga ungdige konflikter rundt barnet. De
som gjennom en slik ordning far del i foreldreansvaret skal ikke kunne ga fra plikt til & sgrge for
barnet gkonomisk eller pa annen mate ved a frasi seg del i foreldreansvaret, om dette ikke i det
konkrete tilfellet er til barnets beste.

FRI mener at ingen grupper bgr utelukkes fra a veere fosterforeldre eller adoptivforeldre basert
pa kjgnn, kignnsidentitet, kjgnnsuttrykk, seksuell orientering, samlivsform eller hiv-status. |
valget av fosterforeldre eller adoptivforeldre for det enkelte barn skal barnets beste veere
avgjegrende.

Mange mennesker som gnsker seg barn men som ikke selv kan baere frem barn bruker
surrogatavtaler i utlandet for a fa oppfylt sitt nske om barn. FRI mener at hensynet til barnet og
hensynet til personen som skal beere frem barnet ma veie tungt i vurderingen nar man skal
lovregulere surrogati. Kommersielle surrogatiselskaper kan sette gnske om fortjeneste foran
hensynet til helsen til kvinnene som bzerer frem barn. FRI mener derfor at det bar apnes for
altruistisk, ubetalt surrogati i Norge. FRI mener at utenlandssurrogati gjgr det vanskelig &
regulere relevante maktforhold i relasjonen, og at det derfor ikke bgr tillates.

FRI mener at det ma vaere raske og effektive prosedyrer som sikrer at det er de som faktisk har
daglig omsorg for barnet som har foreldreansvar og er de juridiske foreldrene til barnet.

3. Helse

a. Kompetanse om kjgnns- og seksualitetsmangfold

Helsepersonell m& ha kompetanse om kjgnns- og seksualitetsmangfold i sine utdanningslgp og
i etterutdanninger. Helsepersonell som er utdannet i utlandet m& dokumentere tilstrekkelig
kunnskap om kjgnns- og seksualitetsmangfold for & fa norsk autorisasjon, lisens eller annen
tillatelse som kreves for a praktisere i Norge. Det bar tilbys en tilleggsutdanning i likeverdige
tienester for personer med utdanning fra utlandet som ikke kan dokumentere dette.
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b. Riktig og rettferdig helsehjelp til transpersoner

Alle som sgker helsehjelp knyttet til kignnsidentitet og kjgnnsuttrykk ma mates med
kompetanse, respekt og forstaelse for sin individuelle situasjon. Dette gjelder saerlig om
personen sgker helsehjelp har ghske om kjgnnsbekreftende behandling.

Kjgnnsbekreftende behandling ma gis i trad med god medisinsk praksis og pa den mate og i det
omfang som gnskes av den enkelte transperson. | starst mulig grad ma behandling vaere
tilgjengelig naer der den behandlingssgkende bor.

Den enkeltes opplevelse av kjgnnsidentitet og gnsket kjgnnsuttrykk skal respekteres. Ingen ma
mgtes med stereotypiske tanker om hvordan menn og kvinner bgr tenke, se ut eller kle seg, og
slike stereotypier ma ikke begrense tilgangen til behandling.

Hormonell og kirurgisk behandling ma ogsa tilbys personer som ikke faller inn under
tokjgnnsnormen, i den grad de selv gnsker det, og det er i trdad med god medisinsk praksis.

Helsepersonell med tilstrekkelig kompetanse som opererer i trad med god medisinsk praksis
skal ha rett til & yte helsehjelp til transpersoner.

En transperson skal ikke ekskluderes fra behandlingstilbud i spesialisthelsetjenesten
utelukkende fordi personen allerede har mottatt kijignnsbekreftende behandling fra annet
helsepersonell.

Helsemyndighetene ma sikre gode systemer slik at transpersoner, interkjgnnpersoner og andre
som har mottatt kjgnnsbekreftende behandling, eller som har endret juridisk kjgnn, far
helsehjelp og innkalles til helsemessige undersgkelser basert pa hvilke helsemessige
utfordringer og risikoer de faktisk har, uavhengig av juridisk eller uttrykt kjgnn.

c. Eldre

Myndighetene ma i sine planer for eldre- og omsorgstjenester inkludere kjgnns- og
seksualitetsmangfold for sikre gode og trygge levekar for alle som pa grunn av alder eller helse
trenger slike tjenester

FRI mener at eldre som bryter med normer for kjgnn og seksualitet, og deres behov, ma inn
som et eget fokusomrade i utarbeidelse av planer om kvalitet og kompetanse innenfor
eldreomsorgen

Personer som arbeider med pleie- og omsorgstjeneste for eldre ma ha god kunnskap om
kignns-. og seksualitetsmangfold, slik at alle far likeverdige tjenester.

FRI mener at helsetjenestene ma anerkjenne at eldre har en seksualitet og at den seksuelle
helsen til eldre ivaretas.

FRI mener at det ma opprettes helsestasjon for voksne om kjgnn og seksualitet med sexologisk
kompetanse og psykososialt tilbud
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Voksne og eldre lhbt-personer er mer utsatt for ensomhet og utenforskap. FRI mener det er
viktig & motarbeide ensomhet og utenforskap for a sikre at eldre lesbiske, homfile, bifile og
transpersoner lever gode liv.

d. Personer med utviklingshemming

Lhbti-personer og andre som bryter med normer for kjgnn og seksualitet, som har
utviklingshemming, har samme kjgnns- og seksualitetsmangfold som andre befolkningsgrupper.
Det ma legges rette for at de av oss som har utviklingshemming har gode og trygge
megteplasser der de kan utvikle relasjoner og like god mulighet som andre til & uttrykke sitt eller
sine kjgnn og utvikle sin seksualitet gijennom trygge relasjoner som bygger pa likeverd og
samtykke.

e. Kvinnehelse

Selv om leshiske og bifile kvinner som gruppe lever sunnere enn snittet, har skeive kvinner
likevel noen seerlige helseutfordringer som det er lite kunnskap om. FRI mener sykepleiere,
leger og annet helsepersonell ma ha gkt kompetanse om disse seerlige utfordringene og sikre at
undersgkelser og behandling gis tilpasset den enkelte kvinne.

Det ma sikres forskningsmidler for & gke kunnskapen om seerlige helseproblemer som rammer
lesbiske og bifile kvinner, som gkt hyppighet av enkelte kreftformer.

f. Reproduktiv helse

FRI mener at alle selv har rett til & avgjgre om de agnsker a fa barn. Det er like legitimt & anske
seg barn som a velge a ikke fa barn. De som gnsker seg barn har rett til assistert befruktning og
annen helsehjelp uten & bli diskriminert pa grunnlag av kjgnn, kjgnnsidentitet, kjignnsuttrykk,
seksuell legning eller orientering.

Nar mennesker fyller vilkarene for assistert befruktning, skal dette gis uten diskriminering.
Derfor méa eggdonasjon gjgres tilgjengelig pa lik linje med sseddonasjon. I trdd med alles rett til
selv & bestemme over egen kropp skal eggdonasjon skije frivillig etter et informert samtykke og
uten annen godtgjgrelse enn dekning av utgifter knyttet til donasjonen.

FRI mener at retten til selvbestemt abort ma bevares uinnskrenket og at det alltid er den gravide
som best kan vurdere om et svangerskap bar fullfgres. Avgjgrelsen om abort ma ligge hos den
gravide.

For & unnga ugnskede graviditeter og for & beskytte mot spredning av kjgnnssykdommer ma
prevensjon og informasjon om bruk av prevensjon og spredning av kjgnnssykdommer veere
tilgjengelig for alle. Barn og unge ma informeres om dette i trdd med sin alder og utvikling uten
at informasjonen preges av religigse eller ideologiske dogmer.
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g. Hiv

AIDS er en dgdelig sykdom forarsaket av HIV-virus, og hiv har rammet seksuelle minoriteter i
stgrre grad enn andre. FRI gleder seg over medisinske framskritt som har gjort at hivpositive i
dag er smittefrie og kan se frem til normal livslengde uten helseproblemer. Like fullt innebaerer
hiv med dagens medisinske kunnskap livslang medisinering og det ma veere et klart mal &
redusere smittetallene til null. Menn som har sex med menn er i stgrre grad enn andre utsatt for
hiv.

FRI mener at preeksposisjonsprofylakse, PrEP, er et viktig virkemiddel for & forhindre hivsmitte
og dette bar tilbys til alle som tilhagrer en gruppe som er spesielt utsatt for hivsmitte. PrEP ma
kombineres med oppfalging av brukerens helse og smittevernveiledning slik at de kan beskytte
seg ogsa mot andre seksuelt overfgrbare infeksjoner. FRI mener at PrEP igjen bar tilbys av
fastleger, og at dette bgr fiernes fra spesialisthelsetjenesten. PrEP er smittevernhjelp mot
allmennfarlig smittsom sykdom, og ma derfor veere gratis for brukeren.

FRI mener at det seerlig ma settes inn tiltak med sikte pa & na mannlige migranter som har sex
med menn, som fortsatt er seerlig utsatt for hiv og i liten grad fanges opp av naveerende
smitteverntiltak.

Helse- og omsorgstjenester ma ha kompetanse om eldre som lever hiv, slik at disse mates med
omsorgsfull pleie og uten ugrunnet smittefrykt.

h. Blodgivning

FRI anerkjenner pa generelt grunnlag de faglige retningslinjene for a ga i blod hva angar at
sikkerhet for mottaker er det viktigste. Samtidig er det diskriminerende og stigmatiserende at en
gruppe (MSM) utestenges fra a gi blod uten at dette er knyttet til faktisk seksuell atferd.

FRI mener at det skal veere seksuell atferd og ikke seksuell identitet som skal vaere styrende for
om du far donert blod.

FRI mener at det skal vaere en karantenetid pa seks maneder, uavhengig av seksuell identitet.
Seks maneders karantenetid ma regnes som forsvarlig nar det gjelder smitterisiko, ved bytte av
seksuell partner.

i. Psykisk helse og levekar

| bade nasjonal og internasjonal forskning fremkommer det at mennesker som bryter med
normer for kjgnn og seksualitet er overrepresentert i en del statistikker knyttet til psykisk uhelse
og rus. Man ser ogsa en klar korrelasjon mellom psykisk uhelse og ulike former for
minoritetsstress, som de av oss med minoritetstilhgrighet er sarbare for. Samtidig henger ogsa
psykisk og fysisk helse i mange tilfeller ulgselig sammen, hvor kroppen reagerer pa psykiske
belastninger. Dette understreker behovet for et helsevesen som kan ivareta og forebygge i vid
forstand.
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Forskning viser at mange l|hbti-personer kvier seg for & vaere pne om seksuell orientering og
kjgnnsidentitet i mgte med helsevesen og hjelpeapparat, noe som kan fare til at en stor
pasientgruppe ikke ngdvendigvis far tilgang pa den helsehjelpen man har behov for.

FRI mener at gkt kunnskap om kjgnns- og seksualitetsmangfold, seksualitet og minoritetsstress
blant profesjonsutavere i helse- og sosialsektoren er et viktig og h@dvendig forebyggende og
skadereduserende

4. Internasjonal solidaritet, innvandring og asyl

a. Internasjonal solidaritet:

De siste arene har vist en rekke tilbakeslag i mange land nar det gjelder seksuelle minoriteters
rettigheter. Utgangspunktet for FRI sitt internasjonale engasjement er & stgtte, styrke og pavirke
sterke lokale, regionale og internasjonale bevegelser som arbeider for en verden der alle
mennesker er likeverdige og har samme rettigheter og muligheter, uavhengig av seksualitet,
kjgnnsidentitet, kjgnnsuttrykk og kjgnnskategorisering.

FRI mener at seksuelle minoriteters rettigheter skal integreres og fremmes i norsk utenriks- og
utviklingspolitikk.

FRI mener at Norge skal veere en padriver for seksuelle minoriteters menneskerettigheter i
multilaterale fora, med seerlig sgkelys pa FN. Herunder mener FRI at Norge skal arbeide for at
seksuelle- og kjgnnsminoriteter inkluderes i FNs utviklingsagenda og bzerekraftsmal, gi statte til
FNs og Europaradets komiteer, eksperter og rapportarer pa seksuell orientering, kignnsidentitet
og uttrykk, og innrapportere egne bevilgninger til det internasjonale rettighetsarbeidet for
seksuelle minoriteter.

FRI mener at norske utenriksstasjoner ma holde tett kontakt med |hbti-organisasjoner og
menneskerettighetsorganisasjoner som har Ihbti-rettigheter som en integrert del av sitt arbeid,
bidra med gkonomisk og politisk statte til deres arbeid, og ha en proaktiv og samordnende rolle
overfor andre utenriksstasjoner.

FRI mener at Norge skal integrere seksuelle minoriteters rettigheter som en del av sin
pagaende dialog om menneskerettigheter med samarbeidsland, og reagere nar disses
menneskerettigheter blir brutt. Eventuelle reaksjoner ma skje i samrad med Ihbti-aktivister i
gjeldende land.

FRI mener at norske organisasjoner som jobber for utvikling og menneskerettigheter, herunder
trosbaserte organisasjoner og organisasjoner som fremmer barns rettigheter, skal integrere
seksuelle minoriteters menneskerettigheter i sitt arbeid, og veere padrivere for lhbti-personers
rettigheter i dialog med sine samarbeidspartnere.

FRI mener at norske bistandsmidler skal bidra til & styrke seksuelle minoriteters rettigheter i
mottakslandene gjennom tilskudd til sivilsamfunnet og samarbeid med sikte pa a fierne
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711  lovbestemmelser som strafflegger eller pa annen mate rammer seksuelle minoriteter. FRI
712  mener norske myndigheter ma veere varsomme med bistandskutt som kan fare til at Ihbti-
713  befolkningen i mottakslandene far skyld for landets gkonomiske problemer.

714  FRI mener alle internasjonale prosjekter skal gjeres i trad med demokratiske og inkluderende
715  strukturer for rettighetsarbeid for mennesker som bryter med normer for kjgnn og seksualitet.

716 b. Asyl

717  Mennesker som bryter med normer for kjgnn og seksualitet og som risikerer forfalgelse pa
718  grunn av dette, har krav pa beskyttelse i henhold til FNs flyktningkonvensjon. Ved plassering i
719  mottak og midlertidige institusjoner kan mennesker som bryter med normer for kjghn og

720  seksualitet vaere spesielt sarbare.

721  FRI mener den enkelte i alle deler av asylprosessen skal mgtes med forstaelse, respekt og
722  kunnskap.

723  FRI mener at utlendingsmyndighetene ma ha inngdende kunnskap og kompetanse om kjgnns-
724  og seksualitetsmangfold, og detaljert kunnskap om levekarene til Inbti-personer i det aktuelle
725 landet.

726  FRI mener at alle asylmottak ma sikre den enkeltes sikkerhet. Asylsgkere som bryter med
727  normer for kjgnn og seksualitet ma plasseres slik at de kan fale seg trygge og uten & skjule sin
728 identitet eller orientering ha mulighet for & innga i sosiale felleskap med andre.

729  FRI mener at informasjon om seksuell orientering og kjgnnsidentitet og seksuelle minoriteters
730 rettigheter, ma inkluderes i introduksjonsprogrammet for nyankomne flyktninger og deres
731 familier.

732  FRI mener at troverdighetsvurderingene i asylsaker i stgrre grad enn i gjeldende praksis ma ta
733  hgyde for at personer unnlater a fortelle om brudd med normer for kjgnn og seksualitet tidlig i
734  asylprosessen, ettersom de har internalisert stigma og frykt for trakassering og diskriminering
735 som forhindrer dem fra & snakke apent om dette fgr deres situasjon i Norge har stabilisert seg.

736  FRI mener flyktninger og andre migranter som har samkjgnnede relasjoner ma ha rett il

737  familiegjenforening pa linje med personer i ulikekjgnnede relasjoner ogsa nar det ikke er mulig &
738  oppfylle krav til tidligere ekteskap eller dokumentasjon for tidligere samboerskap, hvis dette

739  skyldes forholdene i landet personene flykter eller migrerer fra. Gjeldende lovgivning er i strid
740  med likestillings- og diskrimineringsloven og EMK art 8



